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目前，我国最常用的检测抗人类免疫缺陷病毒（"#$）
抗体的方法是用酶联免疫吸附试验（’(#)*）或胶体金的方
法检测血清中的抗!"#$!%，并以蛋白印迹法（+,-.,/0123.）
加以确证。本研究以血清标本检验确诊的4&例"#$阳性
感染者的尿液标本和%&&例无"#$感染史、经血清检查抗

!"#$!%阴性的人群的尿液标本作为对照，同时进行抗!
"#$!%的尿液检测，对尿检抗!"#$!%的灵敏性和特异性作
一评价。

病例和方法

一、病例选择

选择4&例经血’(#)*和 +,-.,/0123.确诊为"#$的
无症状感染者。病例分别来自北京、云南、山西、新疆等省、

市、自治区，4&例中传播途径为静脉注射毒品共用针头感
染的56例，血液制品感染的7例，性行为传播的4例。年
龄8&!9&岁。

%&&名对照人群来自皮肤科、妇科门诊的非"#$感染
者，年龄8&!4&岁，均无"#$!%接触史，血清学抗!"#$!%
检测阴性。

二、标本收集

阳性病例尿液标本用无菌容器搜集:!7;2，9<=保
存。外省市标本在常温条件下运输，89>内到位。阴性对
照组收集血液标本8;2，尿液标本:!7;2。血液标本送

*#?)实验室做血清抗!"#$!%检测，进一步证实无"#$感
染。尿液标本9<=保存。
三、’(#)*检测及结果判定
检测尿液抗!"#$!%的试剂盒由 =@2AB.,CD3;,EDF@2

=3/B3/@.D30（%99&G3H/.>)./,,.C,/I,2,A，=@2DJ3/0D@K96%&）
提供，实验方法和结果判定按照试剂盒说明书进行。

结 果

4&例"#$感染者中有9K例尿液中抗!"#$!%阳性，%
例尿液中抗!"#$!%经重复8次检测均显示阴性，+,-.,/0
123.亦提示抗体阴性。该标本取自云南地区的静脉吸毒
者，其血浆中病毒载量检测显示病毒含量极低（57F3BD,-／

;2血浆）。以血液标本为标准，尿液检测抗!"#$!%的灵敏
性为K7L。

%&&份"#$!%阴性对照组的尿液标本中，均未检出抗!
"#$!%，与血清标本检测结果一致。以血液标本为标准，尿
液标本检查抗!"#$!%的特异性为%&&L。尿液、血液标本
检测抗!"#$!%的一致性为K7M5L。
本实验均按双份检测，无%份标本出现不同结果，提示

重复性极佳。

对"#$感染者的尿液中抗!"#$!%的浓度做一粗略观
测。本组8%例"#$感染者的*检测值大于临界值，而小
于阳性对照平均值；有86例"#$感染者的*检测值大于
阳性对照平均值，见表%。

表! 不同地区标本抗体滴度比较

标本来源
抗体滴度

N O OO 合计

北京 & & 4 4
山西 & 5 4 7
云南 % 6 %9 88
新疆 & %8 5 %4
合计 % 88 86 4&

注：N检测值小于临界值；O检测值大于临界值，而小于阳性

对照平均值；OO检测值大于阳性对照平均值

讨 论

研究证明，除血液标本外，尿液、唾液、泪液、精液和阴

道分泌物中均能检测抗!"#$。尿液标本作为一种无创伤
标本来源，在检测抗!"#$!%的实际应用中有重要的意
义［%］。尿液标本采集和处理费用较低，有利于对大规模人

群"#$感染情况的监测和筛查。
本研究发现，尿液标本检测抗!"#$!%的敏感性略低于

血液标本，与国外文献报道一致。%K77年首次发现尿液中
存在抗!"#$!%，其成份主要为#PQ［8］。在与血清中的抗!
"#$!%比较研究发现，尿液中抗!"#$!%的滴度与血清中的
抗体滴度相平行［5］，尿液标本检测抗!"#$!%的灵敏性和特
异性与血液标本接近（血液标本灵敏性为KKMKL，特异性
为KKMKL；尿 液 标 本 灵 敏 性 为 K7M6L，特 异 性 为

KKM%L）［9］。尿液标本检测抗!"#$!%灵敏性低的原因之一
是尿液中抗体的浓度相对较低，采用浓缩后的尿液标本可

以提高检测的灵敏性［4］。有学者通过改进检测方法使利

用尿液标本检测的敏感性大大提高［:］。

本组%例"#$感染者的血清抗!"#$!%阳性，而尿液中
抗体的检测结果阴性，进一步的研究证实该患者血中的病
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毒载量比较低，血清中抗体浓度亦相对较低，这与文献报道

是一致的［!］。国外文献报道在部分高危人群中尿液标本

中的抗"#$%"!检测阳性，而血液标本中的抗"#$%"!阴性，
其发生机制目前还不清楚［&］。一些研究表明，同时利用血

液和尿液标本检测抗"#$%"!，可以提高检测#$%感染的灵
敏性［’］。

志谢 山西省’例和新疆!(例标本由卫生部艾滋病预防和控制中心

郑锡文教授和高明副教授协助提供；云南省))例标本由北京地坛医院徐克

沂主任协助联系，特此致谢。
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丙型病毒性肝炎（丙型肝炎）的一个重要特征是([]
以上的感染者转化为慢性。有研究认为，!型2辅助细胞
（2L)）应答增强是丙型肝炎病毒（#8%）感染慢性化的主要
机制之一［!，)］。白细胞介素"!)（$N"!)）已被证实能促进

2L!应答，从而改善感染宿主的免疫功能，促进感染病原的
清除［F］。我们研究了$N"!)体外对慢性丙型肝炎患者外周
血淋巴细胞2L!和2L)细胞因子产生的影响，现报道如下。

材料与方法

一、对象

!)例（男、女各Y例）慢性#8%感染者系我科的住院
和门诊患者，感染史均!年以上。年龄)Y"([岁，平均F&
岁。(例患者有受血史，&例曾为职业献血员。(例血清丙
氨酸转氨酶（CN2）正常，&例CN2升高（(Y"!)!>Y9／N）。

#8%感染以血清抗"#8%和血清#8%TWC阳性作为诊断
依据。所有病例研究前F个月内均未使用免疫调节剂或抗
病毒剂，无重叠乙型肝炎病毒（#=%）或庚型肝炎病毒
（#*%）感染，无并发其他严重疾病。
二、方法

（一）外周血单个核细胞（ =̂V8）培养 取研究对象外
周血，肝素抗凝，常规分离 =̂V8，置EY孔培养板，每孔)_
![(细胞，根据实验要求，分别于培养孔中加植物血凝素
（̂ #C，4/6I@，![#6／IM），#8%重组抗原（![#6／IM）O))、

O![["F（W4U），重组人$N"!)D&[（.L$N"!)，̂L@.V/:60:，([[
D6／IM）。#8%抗原由美国8L/.+:公司惠赠。培养F1后
收集上清液保存于‘F[a8待测细胞因子。
（二）细胞因子测定 采用酶联免疫吸附试验

（KN$4C），试剂盒系美国*0:<BI0公司产品，由深圳晶美生
物工程公司提供，按说明书程序操作。$HW$、$N")、$N"U和

$N"![检测敏感性分别为)(D6／IM、)(D6／IM、![D6／IM和

![D6／IM。
（三）病毒学标志物检测 血清#=%标志物、抗"#8%
和抗"#*%测定采用KN$4C，试剂盒分别购于洛阳华美生
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